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住 所 群馬県渋川市渋川 4418

TEL 0279-22-1730

URL http://www.meguminosono.jp/

経 営 理 念 　「自らを愛するようにあなたの隣人を愛しなさい」（聖書）という理念の下、人にとって
の真の幸せや心の平安を考えつつ、「人間福祉」を目指し福祉の働きを推し進めています。

事 業 内 容
及 び 定 員

障害者支援施設（50名、30名、80名）3カ所
障害福祉サービス事業所（40名、38名、20名、22名）4か所
認知症対応型共同生活援助事業（9名）1カ所
心身障害者（児）デイサービスセンター（10名）1カ所

　他、収益事業
　　　相談支援事業
　　　福祉用具貸与・販売事業
　　　介護職員初任者研修事業

収 入
( 法人全体 )
平成26年度決算

①　社会福祉事業 1,570,405,799 円
②　公益事業 23,405,435 円
③　収益事業 19,707,279 円
　　合計 1,613,518,513 円

職 員 数
（法人全体）

184　名（非常勤含む）　　（8月 1日現在）

当 面 す る
経 営 課 題

・新規事業（特別養護老人ホーム開設）に向けての取り組み
・社会福祉法人制度改革で求められている課題への対処
・「中期ビジョン」の策定
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取り組みに
着 手 し た
理由、背景

　近年、ストレスをコントロールできず、不調を訴える職員が見受けられるようになって
きていた。
　職員の心の健康に向けての取り組みの必要性を感じ、安全衛生委員会等で検討を重ねた
結果、職場のメンタルヘルスに関する専門性の高さ、実績等を有している外部機関との契
約に至った。

取り組みの
現 時 点
で の 効 果

・平成 20年度より実施しているストレス診断テストにより、メンタルの健康についての
自己意識を高めることができた。
・電話やメールで専門性を持った機関に直接相談することが出来るようになった。
・職場鬱等で不調を訴えた方 4名のうち、3名は休職し静養する事となった。その後、外
部機関、産業医、主治医、事業所（施設長）が情報共有し、復職に向けた支援、カウン
セリングを行ない、現在は、全員が職場への復帰を果たしている。
・本人だけでなく、家族などの問題にも対応し、一人で抱え込まなくてよい体制を整える
ことができたと考えている。
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東京医科大学公衆衛生学分野作成



88

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

東京医科大学公衆衛生学分野作成
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東京医科大学公衆衛生学分野作成


