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住 所 （法人本部）愛知県名古屋市東区葵 3-25-23

TEL （法人本部）052-856-3311

URL http://www.e-sunlife.or.jp

経 営 理 念 ・地域とともに少子高齢社会を考え、安心で未来ある街づくりに貢献します。
・子どもの無限の可能性を引き出し個々のもつ力をはぐくみ、地域で育てる環境を作りま
す。
・子どもの優しい心、豊かな心、強い心を育てます。
・高齢者がもてる力を発揮して、自信と幸福を感じられる生活を支援します。
・高齢者の尊厳と自己決定を尊重し、一人一人のライフスタイルを支援します。
・職員がプロフェッショナルとして喜びと誇りをもち、自ら改革する力をもてるよう育成
します。
・法律その他基準に従って、常に組織・運営を見直します。
・地域社会の変化と改革の先駆者となります。
・社会福祉制度のセーフティネットとしての役割を果たします。
ミッション「少子高齢社会をトータルサポートする」

事 業 内 容
及 び 定 員

特別養護老人ホーム（20名）1か所、（30名）2か所、（80名）4か所、（90名）1か所、
（100 名）2か所

介護老人保健施設（100 名）1か所、（158 名）1か所
ケアハウス（50名）1か所、（特定 29名）1か所
養護老人ホーム（40名）1か所、（50名）1か所
認知症グループホーム（9名）3か所、（18名）1か所
サービス付き高齢者向け住宅（22戸）1か所、（24戸）1か所
高齢者向け優良賃貸住宅（43戸）1か所、（52戸）1か所
有料老人ホーム（住宅型 37戸）1か所、（介護付 51名）1か所
小規模多機能型居宅介護（29名）2か所
ショートステイ（10名）3ヶ所、（18名）3ヶ所、（20名）2か所
大型デイサービス（110 名）1か所、（120 名）1か所
デイサービス（10名）2か所、（15名）1か所、（35名）1か所、（42名）1か所、

（50名）1か所、（60名）1か所
デイケア（30名）1か所、（70名）1か所
生活支援短期通所事業（2名）1か所、生活支援通所事業（6名）1か所
訪問リハビリ　2か所、訪問介護　1か所、居宅介護支援センター　6か所、
地域包括支援センター　2か所、一般賃貸住宅（63戸）1か所
認可保育園（66名）1か所、（90名）1か所、（120 名）1か所
学童保育所（58名）1か所
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収 入
( 法人全体 )
平成26年度決算

①　社会福祉事業 5,230,966,527 円
②　公益事業 2,488,550,737 円
③　収益事業 103,290,769 円
　　合計 7,822,808,033 円

職 員 数
（法人全体）

1,247 名（非常勤含む）

当 面 す る
経 営 課 題

1　介護サービスの質の向上
2　保育・子育て支援サービスの向上
3　社会貢献事業の推進
4　経営意識の徹底
5　労務管理・職員教育の徹底

取り組みに
着 手 し た
理由、背景

　現在、「85歳以上の約 4人に 1人は認知症」といわれる時代であり、近年は「認知症」
に関する情報がメディア等で紹介されることも多く、広く一般の方々にも「認知症」とい
う言葉が浸透しつつある。ただ、中には「テレビの中の話」「紙面での情報」という部分
もあり、「認知症」について身近に感じることが少ない方もいるのではないか。今、日本
は超高齢社会で、私たちの地域の中では認知症の症状を持っている方や認知症の方を介護
されているご家族が身近に暮らしておられるのが現状である。
　これまで地域からは認知症の独居高齢者を心配する声を聞いたり、介護疲れから心身と
もに疲弊してしまわれ、誰にも相談できずに一人で悩みを抱えておられる介護者をたくさ
ん見てきた。それらの経験から、専門職がゆっくりと介護者の相談を聞いたり、認知症の
方（※以下、ご本人）とそのご家族がくつろげる時間をサポートしたりすることで、介護
者の気持ちを軽くするお手伝いになるのではないかと考え、認知症カフェの取り組みに着
手しはじめた。また、認知症ケアには「地域での支えあい」も欠かせないため、地域の方
へも認知症に関する理解を深められる機会として、情報を発信していくこととした。

取り組みの
現 時 点
で の 効 果

・悩みを抱えた介護者からは、「気軽に相談できる場所があってよかった」との声を頂いた。
・認知症に関する相談場所や介護者の集まり等の情報を伝えることができている。
・介護経験者などが現介護者の悩み事やご本人の話に耳を傾けてくださるため、「心を軽
くする場所」としての役割も担っていると感じる。
・新たな支援方法として、ご本人とご家族が「ボランティア活動」を開始される。ご本人
が長年得意とされていたことを施設の「ボランティア」として取り入れ、その活動を職
員が支援している。一緒に活動に入られているご家族からは「ボランティアに入ること
で会話を楽しむ時間が増えた」との声を聞いている。
・現在はリピーターとなった参加者もおり、顔なじみの参加者に会える場所としても利用
していただいている。
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